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Introduction 
	
  
Déjà	
   considéré	
   comme	
  un	
   club	
   formateur	
   avec	
   plus	
   de	
   200	
   jeunes	
   en	
   son	
   sein,	
  Union	
  
Neuchâtel	
  Basket	
  désir	
  aujourd’hui	
  passer	
  un	
  pallier	
  supplémentaire	
  en	
  leur	
  offrant	
  une	
  
structure	
  au	
  plus	
  proche	
  de	
  leur	
  besoins.	
  
Pour	
  ce	
  faire,	
  une	
  filière	
  sport	
  étude	
  dans	
  laquelle	
  les	
  adolescents	
  pourront	
  s’épanouir	
  a	
  
été	
  créée	
  en	
  partenariat	
  avec	
  l’école	
  obligatoire	
  centre	
  du	
  Mail.	
  Grâce	
  à	
  cette	
  structure,	
  
les	
   élèves	
   pourront	
   profiter	
   d’un	
   programme	
   avec	
   des	
   horaires	
   aménagés	
   afin	
   qu’ils	
  
puissent	
  suivre	
  leur	
  scolarité	
  tout	
  en	
  effectuant	
  leur	
  sport	
  favori.	
  	
  

Ils	
  suivront	
  des	
  entrainements	
  cinq	
  fois	
  par	
  semaine	
  supervisés	
  par	
  le	
  staff	
  de	
  l’équipe	
  
professionnelle	
  et	
  bénéficieront	
  des	
  meilleures	
  infrastructures	
  du	
  canton.	
  
	
  
	
  

Objectifs 
	
  
En	
  créant	
  ce	
  centre	
  de	
  promotion	
  des	
  espoirs,	
  Union	
  Neuchâtel	
  Basket	
  souhaite	
  devenir	
  
une	
   référence	
   dans	
   le	
   canton	
   de	
   Neuchâtel	
   en	
   terme	
   de	
   formation	
   chez	
   les	
   jeunes	
  
sportifs.	
  	
  Le	
  but	
  étant	
  de	
  développer	
  le	
  club	
  tout	
  en	
  aidant	
  les	
  jeunes	
  talents	
  à	
  grandir.	
  
	
  
D’un	
  côté	
  le	
  projet	
  est	
  de	
  permettre	
  aux	
  élèves	
  les	
  plus	
  prometteurs	
  et	
  motivés	
  de	
  
bénéficier	
  :	
  

• D'un	
   accompagnement	
   scolaire	
   et	
   d'horaires	
   adaptés	
   à	
   leurs	
   plans	
  
d'entraînement	
  

• D'un	
  encadrement	
  sportif	
  professionnel	
  
• D’un	
  encadrement	
  à	
  leur	
  écoute	
  
• Des	
  meilleurs	
  infrastructures	
  du	
  canton	
  

	
  
De	
  l’autre	
  côté,	
  il	
  permettra	
  à	
  Union	
  Neuchâtel	
  Basket	
  :	
  

• Développer	
  un	
  centre	
  de	
  formation	
  compétitif	
  
• Découvrir	
  de	
  nouveaux	
  talents	
  
• Intégrer	
  des	
  jeunes	
  à	
  moyen	
  terme	
  à	
  l’équipe	
  première	
  
• Développer	
  le	
  basket	
  dans	
  le	
  canton	
  
• Apparaître	
  encore	
  plus	
  comme	
  un	
  club	
  formateur	
  
• Assurer	
  la	
  pérennité	
  financière	
  et	
  sportive	
  au	
  club	
  

	
  
	
  

Critères d’admission 
	
  
Les	
  conditions	
  d’admission	
  ont	
  été	
  fixées	
  de	
  manière	
  commune	
  avec	
  l’école	
  secondaire	
  
EROEN	
  du	
  mail	
  afin	
  d’établir	
  un	
  profil	
  précis	
  des	
  aspirants	
  au	
  CPE.	
  
	
  

• Elèves	
  provenant	
  des	
  cycles	
  2	
  et	
  3	
  de	
  l'école	
  obligatoire	
  du	
  canton	
  de	
  Neuchâtel	
  
• L'ensemble	
  des	
  élèves	
  des	
  différents	
  CRP	
  et	
  CPE	
  sont	
  regroupés	
  et	
  scolarisés	
  au	
  

centre	
  du	
  Mail	
  ce	
  qui	
   implique	
  des	
  déplacements	
  du	
  cercle	
  scolaire	
  de	
  domicile	
  
ou	
  d'un	
  autre	
  centre	
  scolaire	
  de	
  l'EOREN	
  

• Bénéficier	
  d'une	
  recommandation	
  particulière	
  de	
  l'entraîneur	
  professionnel	
  de	
  la	
  
société	
  Union	
  Basket	
  Neuchâtel	
  

	
  



3	
  

Critères de sélection 
	
  
L’étape	
  de	
   la	
  sélection	
  est	
   indispensable	
  afin	
  de	
  s’assurer	
  que	
   les	
   jeunes	
  possèdent	
   les	
  
capacités	
  et	
  la	
  motivation	
  nécessaires	
  tant	
  au	
  niveau	
  scolaire	
  que	
  sportif	
  pour	
  s’inscrire	
  
dans	
  le	
  projet	
  CPE.	
  
	
  
Dans	
  le	
  tableau	
  ci-­‐dessous,	
  les	
  critères	
  de	
  sélection	
  :	
  

	
  
	
  

Encadrement 
	
  
Pour	
  que	
  le	
  suivi	
  des	
  jeunes	
  au	
  niveau	
  sportif	
  soit	
  optimal,	
  le	
  club	
  met	
  à	
  leur	
  disposition	
  
les	
  membres	
  du	
  staff	
  de	
  l’équipe	
  première.	
  L’idée	
  est	
  qu’ils	
  puissent	
  profiter	
  du	
  meilleur	
  
encadrement	
  possible	
  afin	
  de	
  faciliter	
  leur	
  progression.	
  Il	
  est	
  également	
  essentiel	
  que	
  les	
  
sportifs	
   se	
   sentent	
   bien	
   et	
   aient	
   la	
   possibilité	
   d’avoir	
   à	
   leurs	
   côtés	
   des	
   professionnels	
  
capables	
  de	
  répondre	
  à	
  leurs	
  besoins.	
  
	
  
Staff	
  élargi	
  de	
  l’équipe	
  professionnelle	
  :	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

Coûts 
	
  

• 1500	
  à	
  2000	
  CHF	
  pour	
  l’année	
  scolaire,	
  soit	
  150	
  à	
  200	
  CHF	
  /	
  mois	
  

	
  

Eléments	
  requis	
   Décideurs	
  

Talent	
  Card	
   Regionale	
  Swiss	
  Olympic	
  
Test	
  Piste	
   Swiss	
  Basketball	
  
Test	
  Technique	
   Union	
  Neuchâtel	
  
Test	
  /	
  Entretien	
  Individuel	
  de	
  Motivation	
  +	
  Scolaire	
   Union	
  Neuchâtel	
  
Commission	
  de	
  Sélection	
  Union	
  Neuchâtel	
   DECISION	
  DEFINITIVE	
  

Coach	
  
Responsable	
  

Coach	
  
assistant	
  	
  

Préparateur	
  
Physique	
  

Staff	
  médical	
  
Médecin	
  
Physio	
  

• Inclus	
  à	
  ces	
  frais	
  :	
  
ü Infrastructures	
  (salles	
  de	
  sport,	
  fitness	
  etc)	
  
ü Staff	
  de	
  l’équipe	
  première	
  
ü Staff	
  médicale	
  

• Exclus	
  à	
  ces	
  frais	
  :	
  
ü Transports	
  
ü Frais	
  scolaire	
  
ü Repas	
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Exemple de planning 
	
  
Un	
  programme	
  digne	
  des	
  sportifs	
  d’élites	
  avec	
  environ	
  12h	
  d’entrainement	
  par	
  semaine	
  
partagées	
   entre	
   le	
   basket	
   et	
   la	
   préparation	
   physique.	
   La	
   progression	
   passe	
   par	
   un	
  
investissement	
  et	
  un	
  travail	
  de	
  tous	
  les	
  instants.	
  
	
  

Jours	
   Horaires	
   Type	
  d’entrainement	
  
Lundi	
  	
  	
  	
   11h	
  45	
  –	
  13h	
  15	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Basket	
  
Mardi	
   11h	
  45	
  –	
  13h15	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Préparation	
  physique	
  
Mercredi	
   11h	
  45	
  –	
  13h	
  15	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Basket	
  
Jeudi	
   11h	
  45	
  –	
  13h	
  15	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Préparation	
  physique	
  
Vendredi	
   11h45	
  –	
  13h	
  15	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Basket	
  
	
  

En	
  plus,	
  	
  des	
  2	
  entrainements	
  avec	
  les	
  équipes	
  du	
  club	
  
TOTAL	
  =	
  7	
  ENTRAINEMENTS	
  +	
  1	
  MATCH	
  	
  	
  (12	
  h	
  /	
  semaine)	
  

	
  
	
  

Compétences, droits et devoirs 
	
  
Afin	
   d’assurer	
   la	
   réussite	
   de	
   la	
   structure	
   ainsi	
   que	
   le	
   bien	
   être	
   des	
   jeunes	
   sportifs,	
  
chaque	
  partie	
  devra	
  s’engager	
  à	
  suivre	
  une	
  liste	
  de	
  points	
  préalablement	
  défini	
  lors	
  de	
  la	
  
signature	
  des	
  papiers	
  officiels.	
  	
  
	
  
Responsabilités	
  des	
  Parents:	
  

• Obtenir	
  de	
  leur	
  commune	
  de	
  domicile	
  ou	
  du	
  cercle	
  scolaire	
  de	
  domicile,	
  si	
  elle-­‐il	
  
ne	
   fait	
   pas	
   partie	
   du	
   cercle	
   scolaire	
   qui	
   abrite	
   le	
   CRP,	
   l'aval	
   écrit	
   assurant	
   le	
  
paiement	
  de	
  l'écolage	
  au	
  cercle	
  scolaire	
  de	
  l'éorén	
  

• Prendre	
  régulièrement	
  des	
  informations	
  auprès	
  du	
  responsable	
  de	
  contact	
  de	
  la	
  
société	
  Union	
  Basket	
  Neuchâtel	
  

• Collaborer	
   étroitement	
   avec	
   l'école	
   afin	
   de	
   garantir	
   une	
   coordination	
   optimale	
  
entre	
  les	
  activités	
  scolaires	
  et	
  sportives	
  de	
  leur	
  enfant,	
  et	
  faire	
  en	
  sorte	
  que	
  leur	
  
enfant	
  respecte	
  les	
  règles	
  mises	
  en	
  place	
  par	
  l'école	
  et	
  par	
  la	
  société	
  Union	
  Basket	
  
Neuchâtel	
  

	
  
Responsabilités	
  Collège	
  du	
  Mail	
  :	
  

• Intégrer	
  les	
  élèves	
  du	
  CRP	
  dans	
  des	
  classes	
  régulières	
  
• Assurer,	
  par	
  délégation	
  si	
  nécessaire,	
   la	
  fonction	
  de	
  coordination	
  et	
  de	
  suivi	
  des	
  

élèves	
  
• Rencontrer	
  un	
  responsable	
  de	
  la	
  société	
  Union	
  Basket	
  Neuchâtel	
  au	
  mois	
  de	
  mai	
  

afin	
   de	
   préparer	
   l'année	
   scolaire	
   suivante,	
   puis	
   au	
   moins	
   une	
   fois	
   par	
   année	
  
scolaire,	
   à	
   fin	
   janvier,	
   afin	
   de	
   discuter	
   de	
   la	
   situation	
   scolaire	
   et	
   sportive	
   des	
  
élèves	
  

• Permettre	
   un	
   aménagement	
   horaire	
   et	
   s'assurer	
   de	
   la	
   présence	
   d'un	
   coach-­‐
enseignant-­‐e	
  qui	
  s'occupera	
  de	
  superviser	
  le	
  travail	
  des	
  élèves	
  

• Mettre	
  à	
  disposition	
  des	
  élèves	
  les	
  infrastructures	
  nécessaires	
  au	
  travail	
  scolaire,	
  
au	
  repas	
  de	
  midi	
  et	
  aux	
  contacts	
  sociaux	
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Responsabilités	
  Union	
  Neuchâtel	
  Basket	
  :	
  
• Déléguer	
   un	
   responsable	
   de	
   contact	
   qui	
   rencontrera	
   la	
   direction	
   du	
   centre	
  

scolaire	
  du	
  Mail	
  au	
  mois	
  de	
  mai	
  afin	
  de	
  préparer	
  l'année	
  scolaire	
  suivante,	
  puis	
  au	
  
moins	
  une	
   fois	
  par	
   année	
   scolaire,	
   à	
   fin	
   janvier,	
   afin	
  de	
  discuter	
  de	
   la	
   situation	
  
scolaire	
   et	
   sportive	
   des	
   élèves	
   placés	
   sous	
   sa	
   responsabilité	
   et	
   de	
   leurs	
  
aménagements	
  horaires	
  

• Fournir	
   un	
   plan	
   d'entraînement	
   de	
   niveau	
   adéquat,	
   conforme	
   aux	
   directives	
  
sportives	
  de	
  Swissbasketball	
  	
  et	
  le	
  mieux	
  adapté	
  possible	
  à	
  l'horaire	
  scolaire	
  

• Garantir	
   la	
   présence	
   d'un	
   entraîneur	
   professionnel	
   et	
   d'un	
   suivi	
   médical	
   de	
  
l'élève	
  

	
  
	
  

Contact & informations 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Coach	
  responsable	
  de	
  l’équipe	
  professionnel	
  
Responsable	
  technique	
  du	
  CPE	
  
Manu	
  Schmitt	
  
manu.schmitt@wanadoo.fr	
  
078	
  950	
  06	
  73	
  

Administration	
  
secretariat@unionbasket.com	
  
CP	
  3205	
  
2001	
  Neuchâtel	
  
076	
  442	
  61	
  31	
  
	
  


